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Stručná anotace:
Výuková prezentace doplněná otázkami a obrázky. Prezentace slouží jako textová a obrazová podpora k výuce 
kožní soustavy.

Ročník: 1.

Obor vzdělání: 65-42-M/02 Cestovní ruch; 63-41-M/01 Obchodně podnikatelská činnost
Metodický pokyn: Prezentace určená pro frontální výuku. Poslední stránka prezentace 

s otázkami slouží k zopakování látky na konci hodiny.

Výsledky vzdělávání: Žák popíše stavbu kůže,  uvede jednotlivé druhy kožních žláz a kožních 
derivátů.
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Kožní soustava

Látka je upravena pro potřeby Střední školy obchodní.



 tvoří pokryv těla (přibližně 1,7 m2)

 funkce

- krycí a ochranná (mechanické, chemické a bakteriální  
vlivy)

- vylučovací
- termoregulační
- smyslová (kožní čidla – tlak, teplota, bolest, hmat)

- zásobní (podkožní tuk)
- tvorba vitamínu D
 stavba kůže – pokožka, škára, podkožní vazivo
 nejslabší je na očních víčkách
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Pokožka

 asi 1 mm silná vrstva

 je složena ze dvou částí - vrstva zárodečná - tvoří ji 

neustále se dělící buňky; obsahuje kožní pigment 

melanin (pohlcování UV záření; tmavnutí kůže při 

opalování)

- vrstva rohovatějící -

odumírající a odlupující se buňky



Škára
 tvořena vazivovými buňkami a vlákny kolagenu a 

elastinu

 výběžky škáry vytváří tzv. papilární linie -
daktyloskopie

 jsou v ní uloženy cévy, nervy, potní a mazové žlázy, 
kožní čidla, kořeny vlasů a chlupů, tukové buňky

mazové žlázy – vylučování mazu do pochev vlasů a 
chlupů; chrání kůži před vysýcháním; vláčnost kůže

 potní žlázy – přibližně 2,5 mil.; tvorba potu (voda, 
NaCl, močovina); vylučovací a termoregulační 
význam



mléčné žlázy – u obou pohlaví; u žen vlivem hormonů 
koncem těhotenství tvorba mateřského mléka

U živočichů mají velký význam žlázy pachové (vnitro i 

mimodruhová  komunikace).
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Podkožní vazivo

 tvořeno sítí kolagenních a elastických vláken
 ukládání tuku

 útvary vznikající rohovatěním pokožky
 nehty – vyrůstají z nehtového lůžka
 vlasy a chlupy – útvary vyrůstající z vlasových 

(chlupových) váčků ve škáře

Kožní deriváty



Onemocnění kůže

 plísňová onemocnění

 akné

 parazitické choroby (svrab, klíště, vši)

 bradavice (vir)

 alergické projevy (kopřivky, ekzémy)

 rakovina kůže

 úrazové stavy (puchýře, odřeniny)



Opakování
Jaké jsou funkce kůže?

Jaké se v kůži nachází žlázy?

Co je to melanin a jaký má význam?

Co jsou to kožní deriváty?

Co je to daktyloskopie?

Popiš první pomoc při spáleninách.
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